
Mantras (Sounds) Recited by Dr. Pillai 

 
I. Maha Mantra (Supreme Sound) for Kali Yuga (Age of Ignorance) 

Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare 

Hare Krishna, Hare Krishna, Krishna Krishna, Hare Hare 

 
II. Moola Mantra (Primordial Sound) for Vishnu 

Om Namo Narayanaya 

 
III. Moola Mantra (Primordial Sound) for Krishna (Incarnation of Vishnu) 

Om Kleem Krishnaya Namaha 

 
IV. Krishna’s Verse from Bhagavad Gita 

Yada Yada Hi Dharmasya, Glanir Bhavathi Bharatha (Whenever and wherever righteousness 
declines) 

Abhyuthanam Adharmasya (And unrighteousness increases) 

Tadatmanam Srijamyaham (At that time I incarnate myself) 

 
V. Mantras (Sounds) for 10 Avatars (Incarnations) of Vishnu 

Om Matsya-avataraya Namaha 

Om Kurma-avataraya Namaha 

Om Varaha-avataraya Namaha 

Om Narasimha-avataraya Namaha 

Om Vamana-avataraya Namaha 

Om Parasurama-avataraya Namaha 

Om Rama-avataraya Namaha 

Om Balarama-avataraya Namaha 

Om Krishna-avataraya Namaha 

Om Kalki-avataraya Namaha 



Mantras (Sounds) Recited by Vedic Specialist 

 
108 Mantras (Sounds) for Vishnu 

1. Om Vishnave Namaha 

2. Om Lakshmi-pataye Namaha 

3. Om Krishnaya Namaha 

4. Om Vaikunthaya Namaha 

5. Om Garuda-dhvajaya Namaha 

6. Om Para-brahmane Namaha 

7. Om Jagannathaya Namaha 

8. Om Vasudevaya Namaha 

9. Om Trivikramaya Namaha 

10. Om Daityantakaya Namaha 

11. Om Madhu-ripave Namaha 

12. Om Tarksya-vahanaya Namaha 

13. Om Sanatanaya Namaha 

14. Om Narayanaya Namaha 

15. Om Padmanabhaya Namaha 

16. Om Hrishikeshaya Namaha 

17. Om Sudha-pradaya Namaha 

18. Om Madhavaya Namaha 

19. Om Pundarikakshaya Namaha 

20. Om Sthiti-kartre Namaha 

21. Om Paratparaya Namaha 

22. Om Vanamaline Namaha 

23. Om Yagya-rupaya Namaha 

24. Om Chakrapanaye Namaha 

25. Om Gada-dharaya Namaha 

26. Om Upendraya Namaha 



27. Om Keshavaya Namaha 

28. Om Hamsaya Namaha 

29. Om Samudra-mathanaya Namaha 

30. Om Haraye Namaha 

31. Om Govindaya Namaha 

32. Om Brahma-janakaya Namaha 

33. Om Kaitabha-asura-mardanaya Namaha 

34. Om Sridharaya Namaha 

35. Om Kama-janakaya Namaha 

36. Om Sesha-shayine Namaha 

37. Om Chatur-bhujaya Namaha 

38. Om Pancha-janya-dharaya Namaha 

39. Om Srimate Namaha 

40. Om Sarangapanaye Namaha 

41. Om Janardanaya Namaha 

42. Om Pitambara-dharaya Namaha 

43. Om Devaya Namaha 

44. Om Surya-chandra-lochanaya Namaha 

45. Om Matsya-rupaya Namaha 

46. Om Kurmatanave Namaha 

47. Om Krodha-rupaya Namaha 

48. Om Nrikesarine Namaha 

49. Om Vamanaya Namaha 

50. Om Bhargavaya Namaha 

51. Om Ramaya Namaha 

52. Om Baline Namaha 

53. Om Kalkine Namaha 

54. Om Hyananaya Namaha 

 



55. Om Vishvambharaya Namaha 

56. Om Sishu-maraya Namaha 

57. Om Srikaraya Namaha 

58. Om Kapilaya Namaha 

59. Om Dhruvaya Namaha 

60. Om Dattatreyaya Namaha 

61. Om Achyutaya Namaha 

62. Om Anantaya Namaha 

63. Om Mukundaya Namaha 

64. Om Dadhi-vamanaya Namaha 

65. Om Dhanvantaraye Namaha 

66. Om Srinivasaya Namaha 

67. Om Pradyumnaya Namaha 

68. Om Purushottamaya Namaha 

69. Om Srivatsa-kaustubha-dharaya Namaha 

70. Om Mura-rataye Namaha 

71. Om Adhokshajaya Namaha 

72. Om Rishabhaya Namaha 

73. Om Mohini-rupadharine Namaha 

74. Om Sankarshanaya Namaha 

75. Om Prithave Namaha 

76. Om Shirabdhi-shayine Namaha 

77. Om Bhutatmane Namaha 

78. Om Anirudhaya Namaha 

79. Om Bhakta-vatsalaya Namaha 

80. Om Naraya Namaha 

81. Om Gajendra-varadaya Namaha 

82. Om Tridhamne Namaha 

83. Om Bhuta-bhavanaya Namaha 



84. Om Shveta-dvipa-suvastavyaya Namaha 

85. Om Sanakadi-muni-dhyeyaya Namaha 

86. Om Bhagavate Namaha 

87. Om Shankara-priyaya Namaha 

88. Om Nila-kantaya Namaha 

89. Om Vedatmane Namaha 

90. Om Dhara-kantaya Namaha 

91. Om Badarayanaya Namaha 

92. Om Bhagirathi-janma-bhumi-pada-padmaya Namaha 

93. Om Satam-prabhave Namaha 

94. Om Svabhuve Namaha 

95. Om Vibhave Namaha 

96. Om Ghana-shyamaya Namaha 

97. Om Jagat-karanaya Namaha 

98. Om Avyayaya Namaha 

99. Om Buddha-avataraya Namaha 

100. Om Shantatmane Namaha 

101. Om Lila-manusha-vigrahaya Namah 

102. Om Damodaraya Namaha 

103. Om Viradrupaya Namaha 

104. Om Bhuta-bhavya-bhavat-prabhave Namaha 

105. Om Adi-devaya Namaha 

106. Om Devaya Namaha 

107. Om Prahlada-paripalakaya Namaha 

108. Om Sri-maha-vishnave Namaha 

  

 

 

 


